KULLANIM SARTLARI
GiRIiS

isbu Kullanim Kosullari, www.nefessyoga.com baglantisindaki Nefess Yoga internet
Sitesi’nin (“Platform”) kullaniimasina iligkin kural ve kogullari belirlemekte ve bu dogrultuda
Taraflar’'in hak ve yukidmlualiklerini dizenlemektedir.

Platform ziyaret ve kullanimi ile Kullanicilarin Platform Uzerinden gergeklestirecedi tim
islemler isbu Kullanim Kosullarina tabidir. www.nefessyoga.com alan adli internet sitesini
kullanmak icin lutfen asagida yazil kogullari okuyunuz.

Platform’u ziyaret ederek ve/veya Uye olarak, isbu Kullanim Kosullari’ni okudugunuzu,
icerigini tamamen anladiginizi, Kullanim Kosullar’'nda belirtilen ve Platform’da bulunan ve
zaman iginde yer alacak tim hususlari kayitsiz ve sartsiz olarak kabul ettiginizi, Platform’da
belirtilen tim hususlarla ilgili olarak herhangi bir itiraz ve defi ileri sirmeyeceginizi kabul,
beyan ve taahhlt edersiniz. Bu kogullari kabul etmediginiz takdirde, lutfen Platform’u
kullanmaktan vazgegciniz.

Kullanim Kosullari’'ni kabul ederek, Platform’u kullanmak ve Kullanim Kosullar’'ni kabul i¢in
gerekli tim yasal izin ve gereklilikleri tasidiginizi, Platform’u yetkilisi oldugunuz bir sirket
adina kullanacaksaniz, s6z konusu sirketi temsil etmek ve sirket adina islem yapabilmek igin
gerekli tim yetkileri haiz oldugunuzu beyan edersiniz.

Eda GUNEL — Nefess Yoga (kisaca “Nefess Yoga”) bu Kullanim Kosgullarinin istedigi zaman,
herhangi bir bildirimde bulunmaksizin tim icerigini dedistirme, glincelleme ve yenileme
hakkini sakli tutmaktadir. Platform’daki guincellemeleri takip etmek Kullanicilarin
sorumlulugundadir. Guncel Kullanim Kosullari, Platform’da yayinlandigi andan itibaren
gegerli olacak ve Platform’un kullanimi o andan itibaren gtincel Kullanim Kosullarina bagl
olacaktir. Bu nedenle litfen “Kullanim Kosullar1” sayfasini diizenli olarak takip ediniz.
Kullanim Kosullari’ni onaylayarak, yasal olarak resit oldugunuzu, yasal mevzuat
cercevesinde baglayici anlagsmalar yapabilecek durumda oldugunuzu ve isbu Kullanim
Kosullarinda belirtilen her tarlt kosul, zorunluluk, teyit, vekalet ve garantinin sorumlulugu
altina girmeye, bu Kullanim Kosullari gergevesinde degerlendiriimeye, bu kosullara uymaya
yetkin oldugunuzu da beyan edersiniz.

Nefess Yoga, Kullanim Kosullar’ni ihlal etmeniz durumunda, hesabinizi askiya alabilir veya
Platform’u kullanimizi sonlandirabilir; sagladiginiz tim igerikleri yayindan kaldirabilir ve/veya
hukuka aykirilik halinde hakkinizda dava veya hukuki takip yoluna basvurabilir.

TANIMLAR

Eda GUNEL — Nefess Yoga (kisaca “Nefess Yoga”)

Platform: www.nefessyoga.com isimli alan adindan ve bu alan adina bagl alt alan
adlarindan olusan, Nefess Yoga’'nin sundugu hizmetlerin siparis edilebildigi tim fikri ve sinai
haklari Nefess Yoga’ya ait internet sitesi.

Kullanici: Platform’a erigen her gergek veya tizel kisi.

Taraf(lar): Kullanici ve/veya Nefess Yoga.



Kosullar: Bu kullanim kosullarinin tamami.

Sézlesme: Taraflar arasindaki On Bilgilendirme Formu ve bu formda yer alan bilgiler
uyarinca kurulan Mesafeli Satis S6zlesmesi.

Hizmetler: Platform’da yer alan igerikler kapsaminda Kullanicilara sunulan hizmetler.

GENEL SARTLAR

Platform Kullanicilarinin kullandiklari cihazdan ve/veya internet baglantilarindan dolayi
olabilecek herhangi bir hata, sistemsel yavaslik, Platform’u kullanamama gibi durumlardan
Nefess Yoga sorumlu tutulamaz. Kullanici, Platform’da yapilacak iyilestirme ve diger
degisiklikleri uygulamak icin Platform’a erisimin gegici olarak engellenebilecedini kabul eder.

Nefess Yoga veya grup sirketleri, bagl kuruluslari, istirakleri, direktorleri, temsilcileri,
calisanlari veya diger temsilcileri bu Platform veya Platform’un kullaniimasi veya
kullanilamamasi veya bu Platform’un igerigine glivenilmesi ile baglantili olarak ortaya
cikabilecek kéar veya gelir kaybi, veri kaybi ve/veya is kaybi dahil ancak bunlarla sinirli
olmamak Uzere hicbir dogrudan, dolayli, 6zel, arizi, netice kabilinden, cezai ve/veya 6rnek
hasardan, Nefess Yoga'ya s6z konusu hasar olasiligi dnceden bildirilmis olsa bile, hicbir
sekilde sorumlu degildir.

Nefess Yoga, Platform’da yer alan bilgilerin gegerliligini, dogrulugunu ve guncelligini garanti
etmemektedir. Kullanicilarin bu Platform’da yer alan bilgileri dikkate alarak verecekleri
kararlarda, bilgilerin dogrulugunu mutlaka teyit ettirmeleri gerekmektedir.

Bu platform’da verilen tim bilgiler, herhangi bir teminat, garanti veya taahhiit icermeksizin,
“oldugu gibi” saglanir. Nefess Yoga isbu belgede, ticarete elveriglilik, belirli bir amaca
uygunluk veya ihlal etmeme zimni garantileri dahil ancak bunlarla sinirli olmamak tzere,
yasalarin izin verdigi tam olgtide, tim acgik, zimni, yasal veya diger teminat, garanti veya
taahhatleri acikca reddeder.

Nefess Yoga, dilediginde ve herhangi bir sebep géstermeksizin Platform’daki icerikleri
kaldirma ve degistirme hakkini sakli tutar.

nefess Yoga, isbu Kullanim Kosullarinda belirtilen yiikiimliiliklere veya Platform’da bildirilen
genel kurallara aykirilik olusturan durumlarda (Platform’un genel glivenligini tehdit edecek,
Platform’un ve kullanilan yazilimlarin ¢aligmasini engelleyecek yazilimlarin kullaniimasi,
faaliyetlerin yapilmasi, yapilmaya ¢aligsiimasi ve bilgilerin alinmasi, silinmesi, degistiriimesi
gibi) girisimlerde bulunan gergek/tiizel kisi veya kisiler hakkinda kanuni haklarini sakl tutmak
kosuluyla Platform kullanimini engelleyebilir.

Platform’un ya da Platform’da yer alan iceriklerin yasadisi amag veya amaglarla kullaniimasi,
herhangi bir bélimune robot veya warm gibi otomatik bir mekanizma kullanarak erigilmesi ya
da ticari/ticari olmayan amaglarla kopyalanmasi ve izlenmesi yasaktir.

Bu Platform, Gglncu taraf web sitelerine baglantilar igerebilir, ancak Nefess Yoga bu web
sitelerinin higbir iceriginden sorumlu degildir. S6z konusu web sitelerini kullanirken gecerli
kullanim kurallarini incelemeniz ve onaylamaniz gerekebilir. Ayrica, herhangi bir tgunci



taraf web sitesine verilen bir baglanti,Nefess Yoga'nin siteyi ya da sitede adi gegen urln
veya hizmetleri onayladigi anlamina gelmez.

Kullanicl, teslimat, 6deme ve iade gibi konularda Sézlesme’de detayl olarak
bilgilendirilecektir.

KULLANIM KOSULLARI

Platform Kullanicilarinin saglayacaklari yorum, degerlendirme ve diger iceriklerin
sorumlulugu, yalnizca s6z konusu icerikleri saglayan Kullaniciya (Kullanicinin bir kurulus
adina hareket etmesi durumunda ilgili kurulusa) aittir. Bu kapsamda, icerigin ve igerigin
Platform kapsamindaki hizmetlerle baglantili olarak kullanilmasi i¢in gerekli tim hak ve
izinlerin alinmis oldugundan emin olmak sizin sorumlulugunuzdadir. Nefess Yoga, igeriginize
iliskin olarak gerceklestirecediniz islemlerden, icerikten, veya bunlara givenilmesinden
sorumlu degildir.

Yasal olup olmadiklarini veya bu Kullanim Kosullarr’ni ihlal edip etmediklerini (yasadisi
iceriklerin tarafimiza bildirildigi durumlar gibi) belirlemek ve yasal yukumliltklere uyum
saglamak adina, Nefess Yoga’nin icerikleri incelemesi gerekebilecektir. Ayrica yasalari veya
bu Kosullari ihlal ettigini distindligumuz icerikler; Nefess Yoga tarafindan degistirilebilir,
silinebilir, bu iceriklere yonelik erisim/gorintileme engellenebilir.

Kullanicilar, Platform araciliiyla gergeklestirecegi islemlerde asagidaki kapsamda yorum,
paylasim ve diger icerikler paylasamazlar:

Sakincali veya yasalara aykiri her tirld icerik.

Diger kullanicilar ve/veya Uguncu kigiler igin zarar verici, hakaret igerikli, kigilik haklarini
zedeleyen velveya kirici igerikler.

Herhangi bir kisi veya kurumu tehdit eden igerikler.

Herhangi bir kisiye yonelik saldirgan veya zarar verici icerikler.

Kullanicilarin genelini rahatsiz eden/edebilecek olan icerikler.

Tek bir kullanici tarafindan surekli olarak paylagilan, konu ve sayfa icerigi ile alakasiz
icerikler.

Bir veya birden ¢ok kullanici tarafindan paylagilan birbirinin aynisi icerikler (spam).
Bir bagska marka veya kurum adina reklam igerikleri.

Yasa digi girisimleri destekleyen ve tesvik eden her tirli yorum, baglanti ve igerikler.
Herhangi bir Gglncu sahis veya kurumun haklarini gigneyen her turll igerik.

Platforma sagladiginiz her tirll icerikten minhasiran sorumlu oldugunuzu belirtmek isteriz.
Yuklediginiz herhangi bir Kullanici igeriginin (i) yasalara uygun oldugunu; (ii) dg¢incu
sahislarin fikri mulkiyet haklari dahil olmak Gzere herhangi bir hakkini ihlal etmedigini; ve (iii)
icerigi saglamak icin gerekli tim haklara ve yetkilere sahip oldugunuzu beyan edersiniz.

Kullanici, Platform’da gergeklestirecegdi tum islemlerde, Kullanim Kosullari ile Platform’da
zaman zaman yayimlanabilecek diger hikimlere, kanuna, ahlaka ve adaba, durustlik
ilkelerine uyacagini, herhangi bir yéntem ile Platform’un igleyisini engelleyebilecek



davraniglar ve Gglncu kisilerin haklarina tecaviiz eden veya etme tehlikesi bulunan fiillerde
bulunmayacagini kabul, beyan ve taahh(t eder.

Kullanicl, Platform’da hesap olusturarak Uye olup internet sitesinde Ucretsiz olarak
yararlanilabilecek olan igerik ve bilgilere sinirli olarak erisim saglayabilir. Uyeler, belirli
secenekler ve igeriklere iliskin olarak bu tarz bir Gyelik ile Platform’dan yararlanmaya devam
edebilirler. Ucretli Giyelik modelini tercih eden Uyeler ise Platform’da yer alan tiyelik
tiplerinden dilediklerini tercih ederek segilen Uyelik modeli kapsaminda kendilerine sunulan
iceriklere erigsebileceklerdir. Kullanicilar ayrica tek bir seminer, kurs, ders vb. icerik satin alip
bu icerige de erisim saglayabileceklerdir. Bu sekilde tek bir igerik satin almak igin de
Platform’da hesap olusturulup Uye olunmasi gerekebilir.

Bu Kullanim Kosullarindaki diger tim hikim ve kosullara ek olarak, asagidaki kosullara
uygunluk saglamaniz gerekmektedir:

Hizmetleri/Platform’un kullanimini devretmeyecek veya bagka bir sekilde bir Gglincl tarafa
sunmayacaksiniz;

Onceden yazili izin olmaksizin, Hizmetlere/Platform’a dayal herhangi bir hizmet
saglamayacaksiniz;

Uclinci taraf sitelerine baglantilar géndermeyecek veya Uglinci taraflarin énceden yazili
izinleri olmadan logolarini, sirket isimlerini vb. kullanmayacaksiniz;

Herhangi bir kisi veya kurulusa ait herhangi bir kisisel veya gizli bilgiyi, s6z konusu kisi veya
kurulustan izin almadan yayinlamayacak/paylasmayacaksiniz;

Hizmetleri, Nefess Yoga’'nin herhangi bir sunucusuna, agina, bilgisayar sistemine, kaynagina
zarar verebilecek, devre digI birakabilecek, asiri ylukleyebilecek, bozabilecek veya zarar
verebilecek herhangi bir sekilde kullanmayacaksiniz.

Platform’a erisim ve kullanim kapsaminda asagida islemlerin gerceklestiriimesi yasaktir:

Platform’u hileli veya baska sekilde haksiz veya yasadisi herhangi bir amag icin kullanmak.
Platform’u kullanma yetkisini ortadan kaldiran herhangi bir sebebe ragmen Platform’u
kullanima devam etmek.

Platform’a yetkisiz erisim saglamaya calismak.

Platform igin guvenlik agigi veya benzer testler gerceklestirmek.

Platform’un diger kullanicilari hakkinda bilgi toplamak veya toplamaya calismak.
Platform’un herhangi bir bolumuni hacklemek veya tahrif etmek de dahil olmak Gzere,
Platform’un veya Platform’u kullanilabilir kilmak icin kullanilan sunucularin veya aglarin
calismasina mudahale veya kesintiye ugratmak veya bu tiir sunucularin/aglarin herhangi bir
gereksinimini, prosedrini veya politikasini ihlal etmek.

Baska bir kisinin Platform’u kullanmasini kisittamak veya engellemek.

Platform’un herhangi bir bolumunu (veya herhangi bir kullanimini), Nefess Yoga’nin yetkisi
olmaksizin ¢odaltmak, degistirmek, uyarlamak, tirev ¢alismalar olusturmak, satmak,
kiralamak, 6ding¢ vermek veya baska sekilde kullanmak.

Platform’un herhangi bir boliminde ters mihendislik, kaynak koda dénistirme
gercgeklestirmek veya parcgalarina ayirmak.

Herhangi bir telif hakki, ticari marka veya diger mulkiyet haklarina aykiri davraniglarda
bulunmak.



Platform ile ayni veya benzer amaca hizmet eden veya baska bir sekilde rekabet eden bir
urtin veya hizmet gelistirmek icin Platform’u/iceriklerini kullanmak.

Platform’u kullanim igin gereken tim donanim, telekomunikasyon ve diger hizmetlerin temin
edilmesi, bakimi ve 6demesinden Kullanicilar sorumludur.

FiIKRi HAKLAR

Platform araciligiyla saglayacaginiz igerikler: Size Platform araciligiyla hizmet sunmamizi
saglayan sinirli haklar haricinde, bize veya Platform’a sagladiginiz icerigin fikri mulkiyet
haklarini sakh tutarsiniz. Diger bir ifadeyle, ilgili igerik ve icerikle ilgili haklar size aittir, ancak
iceriginizi isleme, bakim, depolama, ¢ogaltma, yedekleme, dagitim ve ilgili islemlerimizin telif
hakki ve diger yasalari ihlal etmemesi igin sizden belirli izinleri temin etmemiz gerekmektedir.
Bu nedenle, Platform araciligiyla size hizmet sunmak igin igeriginizi kullanmak, ¢cogaltmak ve
gorintilemek icin bize miinhasir olmayan, diinya ¢apinda, telifsiz, devredilebilir ve geri
alinamaz bir lisans vermis olursunuz.

Nefess Yoga'ya ait icerikler: isbu Platform’da yer alan unvan, isletme adi, marka, patent,
logo, tasarim, bilgi ve yontem gibi tescilli veya tescilsiz tum fikri mulkiyet haklar Platform
isleteni ve sahibi Nefess Yoga’ya ait olup, ulusal ve uluslararasi hukuk nezdinde koruma
altindadir. isbu Platform’un ziyaret edilmesi veya kullaniimasi sdz konusu fikri milkiyet
haklari konusunda higbir hak vermez.

Platform’da yer alan seminerler, kurslar, egitimler, bilgiler ve fikri mulkiyet haklarina konu
olabilecek herhangi bir icerik hi¢bir sekilde ¢ogaltilamaz, yayinlanamaz, kopyalanamaz,
sunulamaz ve/veya aktarilamaz. Platform’un bitliint veya bir kismi diger bir internet
sitesi/mecrada izinsiz olarak veya burada belirtilen kuralara aykiri olarak kullanilamaz.

Platform’un tasariminin, kaynak kodlarinin, araytzindn, igeriginin, veritabaninin aynen,
degistirilerek veya farklilastirilarak kismen veya tamamen kullaniimasi yasaktir.

KiSISEL VERILERIN KORUNMASI

Platform’un kullaniimasi, ziyaret edilmesi, kullanici hesabinin olusturulmasi gibi faaliyetler
neticesinde gercek kisilere iliskin kisisel veriler islenebilmektedir. Kisisel verilerinizin
islenmesine iligkin detayl bilgilendirme icin lGtfen Aydinlatma Metni’ni inceleyiniz.

Kullanici, Platform’u kullanimi kapsaminda verdigi tiim bilgilerin daima ve her bakimdan
eksiksiz, gergege uygun ve giincel oldugunu kabul eder. Kullanici, bilgilerinde bir degisiklik
olmasi halinde, bu bilgileri Platform araciligiyla gecikmeksizin gtincelleyecegini kabul eder.

YURURLUK ve KABUL

isbu Kullanim Kosullari, Nefess Yoga tarafindan Platform’da yayinlandid tarihte yirirlige
girer. Kullanicilar isbu Kullanim Kosullar’'ni ve zaman i¢inde yapilan degisiklikleri Platform’u
kullanmakla kabul etmis olmaktadirlar.



SAIR DUZENLEMELER

isbu Kosullar Tirkiye Cumhuriyeti yasalarina tabi olacak ve onlara gére yorumlanacaktir.

Bu Kullanim Kosullarinin uygulanmasindan dogabilecek uyusmazliklarin ¢6zimuinde
istanbul (Merkez) Mahkemeleri ve icra Daireleri yetkili kilinmistir.

Taraflar, Kosullar’dan dogabilecek her turlu ihtilafta Nefess Yoga'nin resmi defter ve ticari
kayitlariyla, veritabaninda ve sunucularinda tuttugu elektronik bilgilerin, bilgisayar ve ses
kayitlarinin, delil tegkil edecegini, bu maddenin Hukuk Muhakemeleri Kanunu’nun 193.
maddesi anlaminda delil s6zlesmesi niteliginde oldugunu kabul eder.

isbu Kullanim Kosullart ile ilgili olarak Taraflara génderilecek olan tiim bildirimler,
Kullanicilarin Nefess Yoga nezdindeki e-posta adresi/adresleri vasitasiyla yapilacaktir.



